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Els xiquets i l’Alzheimer

Com ja ve sent habitual, 
els xiquets del CEIP Llu-
ís Vives participen amb 
els seus dibuixos sobre 
els iaios i l’Alzheimer, 
en l’activitat que realit-
za l’AFAB a la plaça de 
l’Ajuntament entorn al 21 
de setembre. 

Aquesta és una tria dels 
dibuixos que van pre-
sentar en setembre de 
2016. Moltes gràcies a 
tots per la vostra partici-
pació!

Neus Asensio Baldó - 3r A

Lidia Jordà Bou - 5é ATeresa Ferri Ribera - 5é A

Mireia Vicedo Tormo - Infantil 5 anys

AFAB estrena places públiques per al centre de 
dia. Des del passat 1 de gener de 2017, 15 dels 
nostres usuaris han passat a ocupar aquesta 
nova tipologia de places. El requisit indispensa-
ble és tindre reconeguda la situació de persona 
depenent per la Conselleria d’igualtat i polítiques 
inclusives i, a més, tindre aprovat al seu progra-
ma individual d’atenció, com a servei més apro-
piat per al seu grau de dependència, la plaça 
pública de centre de dia. 

És i serà la Conselleria l’encarregada de gestionar 
estes 15 places seleccionant als beneficiaris ac-
tuals i sempre que hi haja que cobrir alguna baixa. 

La plaça pública inclou l’atenció al centre de 10h 
a 18h, de dilluns a divendres, amb servei de cà-
tering i transport. Tot açò amb cap cost per a la 
persona beneficiària.  

Si qualsevol persona depenent vol optar a algu-
na d’estes places públiques haurà de dirigir-se a 
l’Ajuntament de Bocairent i iniciar així el procés 
de reconeixement de la dependència. La perso-
na encarregada és Isabel, treballadora social del 
servei d’atenció a la dependència de Bocairent. 

AFAB segueix disposant de places privades per 
a persones que encara no tenen accés a la pla-
ça pública, estes places les gestiona la pròpia 
associació. 

Per a major informació sobre la dependència 
podeu acudir al centre de dia on vos atendrà la 
treballadora social. 

Estrenem places 
públiques



FEVAFA
Seguisc sent jo

“Seguisc sent jo” és el lema que farem ús aquest 21 de setembre, Dia Mundial de 
l’Alzheimer. Com cada any volem que la gent pose un ull en algun aspecte que en-
volta aquesta malaltia i les persones que la pateixen, també els cuidadors.

Aquest any volem ressaltar al tal vegada més desconegut, la persona que pateix la 
malaltia, i dic desconegut perquè ningú, ni ell mateix ens pot explicar com se sent, 
què nota, com s’assumeix una demència que t’envolta com un núvol poc a poc i que 
t’aïlla de les persones que tens al costat. 

Volem que les polítiques de prevenció, atenció i cura de la malaltia es centren amb 
la persona, no amb la malaltia. Perquè un mai deixa de ser persona, perquè en fases 
inicials del procés té molt a dir-nos i l’hem d’escoltar, evitant-li l’estigmatització que 
implica rebre un diagnòstic d’Alzheimer.

Vull entrar dins la ment dels més del milió de persones que a tot l’Estat estan obli-
dant-nos i cridar a tots 

QUE SEGUISC SENT JO!!!

Una persona, ton pare, ta mare, el teu marit, però per favor escolta’m, sóc jo, ara i sempre.

Emili Marmaneu, president de FEVAFA

Nova imatge d’AFAB

Després de 16 anys d’existència, AFAB canvia la seua imatge.

En AFAB ens volem sumar a les corrents actuals i per això 
hem decidit que ja és moment per a crear la nostra pàgina 
web i utilitzar les xarxes socials de forma activa.

Una vegada iniciats els treballs de construcció de la pàgina 
web, vam veure que era el moment apropiat per a canviar el 
logotip de l’associació i presentar-nos de cara a la societat 
amb una imatge diferent, actualitzada i moderna.

Després d’un període de treball sobre diferents propostes 
realitzades per l’empresa Alesc Comunicació, podem presen-
tar-vos el nou logotip de l’AFAB, que començarem a utilitzar 
gradualment en un breu període de temps.

Aquest nou logo simbolitza la reconstrucció que ha de rea-
litzar el cervell amb la informació parcel·lada de que disposa 

quan aplega l’Alzheimer, però amb l’esperança que aquestes 
peces puguen encaixar en un futur. Hem mantingut el color 
verd, que considerem que és el que més ens defineix.

Igualment, volem convidar-vos a visitar la nostra pàgina web 
“afabocairent.com”, que estarà activa en poques setmanes, 
així com seguir-nos al facebook.

En la web podreu veure que us informarem de les activitats 
que anirem realitzant, dels projectes que portem a terme, dels 
assumptes econòmics, etc.

ASSOCIACIÓ DECLARADA D’UTILITAT PÚBLICA

Tel: 962 905 012 
Mòbil: 744 480 446
C/ Tribunal de les Aigües, 47 
46880 Bocairent (València) 
info@afabocairent.com
www.afabocairent.com



Al setembre del 2001 l’AFAO va organitzar una xarrada in-
formativa per tal de donar a conèixer les seues activitats 
programades per a atendre a les persones afectades per 
l’alzheimer i demències degeneratives de Bocairent. Allí ens 
trobàrem moltes famílies afectades i altres persones que no 
tenien familiars afectats, entre aquestes últimes estava una 
persona excepcional: Mª Carmen Cantó Calatayud.

Després d’aquesta reunió ens vàrem començar a organit-
zar per a convertir-nos en associació en el poble, i estava 
ella, des del primer dia, assistint a totes les reunions amb 
les autoritats locals i amb les de la Generalitat, activa, tre-
balladora, concreta i resolta. Des d’aleshores ha format 
part de la junta d’AFAB tenint la responsabilitat del càr-
rec de tresorera, però no sols s’ha implicat totalment amb 
AFAB sinó que també ha format part de la junta directiva de 
la FEVAFA (Federació d’Associacions de persones afec-
tades per l’Alzheimer de la Comunitat Valenciana) durant 
dotze anys, primer com a vocal i els últims huit anys com 
a tresorera, i si nosaltres hem funcionat molt bé econòmi-
cament, també la FEVAFA ho ha fet. Ser durant tants anys 
membre d’una junta a nivell de València, Alacant i Castelló, 
suposa molta feina, molts viatges, moltes reunions, molt de 
temps que Mari ha dedicat a la societat llevant-se’l del seu 
temps personal, compartint la seua professió i la dedicació 
a la seua família.

De Mari hem de destacar la seua capacitat de treball, 
d’implicació en AFAB, la seua claredat d’idees i al mateix 

temps l’alegria i el somriure que sempre ha posat en totes 
les activitats que AFAB ha realitzat.

A vegades no es veu suficientment el treball que realitzen 
les persones que formen part de les juntes, es veu qui 
dona la cara però no qui està darrere, i aquest, és el cas 
de Mari, com el de la resta de persones que formen i han 
format part de la junta d’AFAB, hem segut i som un bloc de 
feina, de compromís i de treball en equip.

El temps passa i les situacions personals i familiars també 
ho fan, i el darrer mes de maig Mari va presentar la seua di-
missió i la junta va sofrir una remodelació. La seua dimissió 
ha estat un dels fets més durs per a mi, com a presidenta, 
perquè han estat molts anys de col·laboració, d’amistat, de 
confidències, de recolzament, la seua claredat de pensa-
ment i de decisió ens ha fet encertar moltes vegades més 
adequadament a molts problemes i reptes.

Crec que tot Bocairent ha d’estar molt agraït a persones 
com Mari, tal i com AFAB ho està, que sense veure’s afec-
tada pel que ens passava s’ha implicat tant i ha ajudat tant. 
Després de setze anys tinc que donar les gràcies pública-
ment a Mª Carmen i recordar amb molta estima a la seua 
família, a Blai i als seus fills Blai i Inés per tot el que heu 
segut per AFAB, perquè sé que compte amb vosaltres i 
perquè sereu sempre una part molt important de la gran 
família que és AFAB. Gràcies Mari!

Carmen Doménech Boscà

Comiat de l’AFAB a Mª Carmen Cantó



No sols s’ha produït el canvi en el càrrec de la tresoreria 
sinó que també ha canviat la secretaria i tenim noves incor-
poracions!

A l’assemblea del 6 de maig va presentar la dimissió Mª Car-
men Cantó Calatayud i també Jeroni Doménech Boscà com 
a secretari. Després de setze anys com a secretari, Jeroni 
canvia de càrrec, i cal també parlar del paper desenvolupat 
per Jeroni durant els setze anys d’AFAB. Cal recordar que 
començàrem perquè la seua companya Mª Carmen Garcia 
treballava en AFAO i era qui ens animava a organitzar-nos 
i qui ens assessorava en formar l’associació i com no! ens 
implicàrem tots, i Jeroni secretari, les actes, les certificaci-
ons, els taps… les feines de muntar i desmuntar parades en 
firetes i tendetes…Però Jeroni no se’n va, canvia de càrrec.

Quanta feina feta! Quantes hores dedicades! Quanta implica-
ció! Moltes gràcies a totes i a tots.

I benvinguts als familiars que s’incorporen a la Junta, gràcies 
per la vostra disposició.

La Junta d’AFAB resta així:

Presidenta: 	 Carmen Doménech Boscà  
Vicepresidenta:	Emilia Reig Gisbert 		           
Secretària:	 Mª Jesús Francés Giner

Tresorera: 	 Maria del Carmen Tudela Tudela 
Vocals:	 Teresa Puerto Calatayud 
	 Carmen Boscà Silvestre
	 Mª Teresa Calatayud Asensio
	 Lucia Albero Vicedo
	 Adela Pascual Esplugues 
	 Jeroni Doménech Boscà
	 Llorenç Gisbert Molina
	 Josefa Dolores Pascual Ferre
	 Juan Mestre Navarro
	 Joaquim Puerto i Rodríguez  

Tots i totes els membres de la junta comencem una nova 
etapa amb un objectiu principal: aconseguir la millor qualitat 
de vida possible per als nostres majors. 

I estem segurs i segures que anirem aconseguint-ho si comp-
tem amb la col·laboració i el recolzament de tots i de totes.

Moltes gràcies a Mari i a Jeroni per tot el que heu fet per 
nosaltres i també a Juan Mestre i a Joaquim Puerto per in-
corporar-se a la junta, benvinguts i ànim en aquesta associ-
ació que no s’acaba mai, anem aconseguint objectius i ens 
eixen d’altres.

Carmen Doménech Boscà

Este taller es realitza de dilluns a divendres a una de les 
sales del Centre de Dia. Les persones que el desenvolupen 
són una educadora social i un auxiliar d’infermeria. 

Este taller és important per a totes les persones ja siga per 
prevenció, manteniment o per a aquells i aquelles que pre-
senten una pèrdua de memòria i que tinguen un diagnòstic 
de demència en fase inicial o lleu. 

En el taller treballem diverses àrees cognitives i també rea-
litzem activitats variades com per exemple: taller de pintura, 
musicoteràpia, risoteràpia, gimnàstica grupal, excursions, ta-
llers de cuina, cinefòrum, jocs de taula i manualitats... Hem 
incorporat l’ús de noves tecnologies amb la programació del 
Just-dance de la Wii. 

Les àrees cognitives que treballem són: el llenguatge, la 
memòria, les gnosies, praxies, escriptura, càlcul, atenció, 
funcions executives... Estes activitats es realitzen de forma 
individual, adaptant-se a les característiques cognitives de 
cada persona. 

El taller està format per dos grups: dilluns i dimecres assis-
teixen un grup de 10 persones i el mateix nombre els dimarts 

i dijous. Tenen dos hores de duració, actualment, tenim totes 
les places ocupades però si estan interessats poden apun-
tar-se a la llista d’espera.

El taller té molt bona acceptació per part dels usuaris i pels 
seus familiars, s’obtenen beneficis no sols cognitius sinó 
també en l’autoestima, socialització i participació. Qualsevol 
que segueix aprenent es manté jove, el millor de la vida es 
mantindre la ment jove. Gràcies per estar entre nosaltres. 

Begoña Perigüell Molina  
educadora social del programa Taller de Memòria 

Canvis a la Junta d’AFAB

Programa Taller de Memòria



AFAB és una associació sense finalitat lu-
crativa que realitza les seues activitats en 
l’àmbit territorial de Bocairent. Totes les 
seues activitats tenen un caràcter d’interès 
general per a tot el públic no sols per als 
associats. Entre altres finalitats, tal i com 
podem llegir als Estatuts, trobem la de bus-
car i sol·licitar ajudes a entitats públiques i 
privades per a subvencionar les activitats 
pertinents. Les fonts de finançament públic 
i privat no cobreixen les despeses que ge-
nera l’associació en l’exercici de les seues 
activitats. És per esta raó per la que realit-
zem tot tipus d’activitats benèfiques. D’altra 
banda hi ha entitats que de forma voluntària 
realitzen donatius a AFAB amb la finalitat 
d’ajudar-nos, totes elles són ben rebudes. Seguidament no-
menarem algunes de les activitats que realitzem nosaltres i 
després farem un llistat de les entitats que ens han realitzat 
algun donatiu en l’últim exercici, manifestem el nostre agraï-
ment a totes elles. 

Sorteig d’estiu 
El sorteig es va realitzar el 26 de juliol, un premi de 1.000 
euros per al guanyador. Ens alegrem molt pels guanyadors i 
aprofitem l’ocasió per a felicitar-los pel premi.

Agraïm a tots els membres de la Junta i treballadors d’AFAB, 
als familiars dels usuaris i també  a tota la població en gene-
ral que ha col·laborat d’alguna forma en esta activitat en be-
nefici de totes les persones afectades per l’Alzheimer i altres 
demències de Bocairent. 

Volem destacar i agrair públicament a Alesc Comunicació 
que haja elaborat les paperetes i ens les haja facilitat de for-
ma totalment altruista. 

Venda de loteria 
Esta activitat està dirigida des de la Junta Directiva d’AFAB, 
concretament, en els últims tretze anys ha sigut Emilia Reig 
Gisbert qui ha realitzat esta tasca. Com que recentment ha 
deixat esta funció volem fer un breu repàs de l’experiència 
que li ha suposat.

Emilia ens conta que el seu primer contacte amb AFAB va 
ser a una xarrada informativa que l’associació realitzava, en 
eixe moment va sentir que ella podia col·laborar amb AFAB 
oferint el seu temps. En esta xarrada va conèixer personal-
ment a les persones que ja formaven part de la Junta direc-
tiva i va ser a les que es va oferir per tal de realitzar alguna 
tasca com, per exemple, repartir el correu o qualsevol altra 

cosa que fora necessària. L’any 2005 ja era vocal de la Junta 
Directiva i la seua principal tasca era la de la venda de loteria. 

Emilia explica que la venda la realitzava pel carrer, d’esta ma-
nera és com s’ha aconseguit tindre tanta demanada de parti-
cipacions. Assegura que ella i el seu home, qui l’ha acompa-
nyada molt en la tasca, han conegut personalment a moltes 
persones veïnes de Bocairent i que sempre totes elles han 
respost de molt bona gana al seu oferiment de paperetes. 
Per a ella ha sigut una experiència molt satisfactòria a nivell  
personal.

Actualment, el càrrec que ocupa dins d’AFAB és el de vice-
presidenta i encara que ja no és ella la responsable de la 
loteria segueix col·laborant com a membre de la Junta en la 
compra i distribució de participacions. 

Agraïm a Emilia la feina realitzada durant tants anys de forma 
desinteressada com a vocal i la felicitem pel seu estrenat 
nou càrrec de vicepresidenta que de segur realitzarà de molt 
bona gana. 

Aprofitem per a informar que l’actual encarregada de la venda 
de loteria és la presidenta, Carmen Domènech Boscà i per a 
agrair-li a Carmen la decisió de continuar ella amb esta tasca. 

Les entitats que han fet donatius a AFAB en este període i a 
les que estem molt agraïdes són: 

•	Associació de mestresses de casa i consumidors, Tyrius 
Bocairent.

•	Associació fotogràfica de Bocairent. 
•	Associació de festes de moros i cristians de Sant Blai.  
•	AMPA CEIP Lluís Vives Bocairent, amb l’activitat de fi de 

curs de patinatge. 
• Grup de Teatre l’Arcà.
• Club d’Atletisme amb la Sant Silvestre solidària
• Majorals de Sant Agustí amb la Carrera de la dona
•	Ajuntament de Bocairent. Concert de Pep Gimeno «Botifarra».

Activitats benèfiques



RESUM DE LES ACTIVITATS MÉS DESTACADES       

21/9/2016 Dinar de germanor al centre de dia.

19/11/2016 Assistents d’AFAB al VI Congrés autonòmic 
d’Alzheimer. Vila-real.

28/11/2016 AFAB assisteix al seminari d’actualització de 
la ISO 9001:2015 en AFAO.

23/09/2016 Activitats infantils amb motiu del Dia interna-
cional de l’Alzheimer.

25/11/2017 AFAB participa en la confecció de les bufan-
des per al projecte contra la violència sexista.

Novembre 2017 Teixint contra la violència de gènere. 14/02/2017 Activitat realitzada pels usuaris del centre.



18/6/2017 Paraeta en Sant Antoni.

30/12/2016 Actuació de Pep ‘Botifarra’ i Toni ‘Violí’ al  
Teatre Avenida, a benefici d’AFAB.

27/08/2017 Carrera de la dona a benefici d’AFAB.

07/06/2017 Taller “la Llandeta presumida” a AFAB, orga-
nitzat per l’Ajuntament.

13/06/2017 Eixida a la casa del Jaquero, organitzada per 
l’Ajuntament.

Entitats que han col·laborat amb AFAB

CONSELLERIA DE SANITAT UNIVERSAL I SALUT PÚBLICA

VICEPRESIDÈNCIA I CONSELLERIA D’IGUALTAT I POLÍTIQUES INCLUSIVES

Ajuntament de Bocairent
Àrea Sòcio-Sanitària

SETEMBRE 2016 - SETEMBRE 2017



#  dissabte 16 de setembre

PACO MUÑOZ a Bocairent
HORA: 22:30 h.
LLOC: Teatre Avenida
Col·labora l’Ajuntament de Bocairent.

#  dimecres 20 de setembre

TALLER D’IL·LUSIONISME
HORA: 11:15h.
LLOC: Centre de Dia.
Activitat per a usuaris del Centre de Dia i  
del taller de memòria.
Col·labora Ajuntament de Bocairent.

MISSA a la intenció de les persones 
difuntes d’AFAB
HORA: 20:00 h.
LLOC: Església de la Santa Creu.

#  dijous 21 de setembre

DINAR DE GERMANOR
HORA: 14 h.
LLOC: Centre de Dia.
Dinar per als usuaris, familiars i treballadors
Col·labora Ajuntament de Bocairent
Inscripcions al Centre de Dia.

#  divendres 22 de setembre

FESTA INFANTIL 
HORA: 18h
LLOC: Plaça de l’Ajuntament
Activitats per a xiquets i exposició de treballs l’alumnat 
del CEIP Lluís Vives, soltada de globus i lectura del 
manifest.

#  dissabte 23 de setembre

TAULES INFORMATIVES
Matí: Mercat i Centre de Salut
Vesprada: Sta. Creu

programació
21 de setembre 2017
Dia Mundial De l’Alzheimer
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